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有关这些主题的更多信息，请咨询您
的鸟类专科兽医或访问 AAV.org。

如何保持我的鹦鹉健康？

鸟类应定期预约鸟类专科兽医进行体检，如果它们生病了，请立即就医。
医疗护理

我们的家里有很多安全问题，例如，对鸟有毒的食物（如牛油果、
巧克力）、吸入和摄入的有毒物（如不粘锅的特氟龙形成的烟雾、
香烟烟雾、铅）、飞行意外以及被犬或猫袭击。

安全

鹦鹉和蹒跚学步的孩子一样，每晚需要10到12个
小时的安静睡眠。

睡眠

这些聪明的宠物鸟需要
做一些事情，比如玩对鸟
类安全的玩具、训练小把
戏和觅食。

丰容

听到健康饮食对健康至关重要，
您会感到惊讶吗？对于大多数鹦
鹉来说，健康饮食应包括颗粒粮、
新鲜蔬菜和新鲜水果。种子和坚
果可以作为奖励零食。

饮食


